
ZERT IF I Z IERTE JAHRESAUSB ILDUNG 
PROFESS IONELLE HANDANALYSE 
 

Durch das Erlernen der Handanalyse nach Richard Unger, Gründer vom Internationalen Institute of 
Handanalysis, lernst du die Muster der Hände und zeitgleich deinen Seelenplan zu entschlüsseln. 
Dabei erfährst du unter anderem deine persönliche Bestimmung und entdeckst deine verborgenen 
Talente. Dein Bewusstsein wird auf verschiedenen Ebenen erweitert und dadurch ganzheitlicher, da 
du deine einzigartigen Fähigkeiten und Stärken besser erkennen und verstehen kannst. Durch die 
tiefere Kenntnis deiner eigenen Lebens- / Lernaufgaben und Persönlichkeit wirst du selbstbewusster 
und entschlossener in deinen Entscheidungen. Du wirst kontinuierlich an dir arbeiten und dich 
weiterentwickeln und so deine Beziehungen verbessern. Du wirst die Bedürfnisse und 
Verhaltensmuster deiner Liebsten und Kollegen besser verstehen, was zu harmonischeren und 
tieferen Beziehungen führt.  

ZIELGRUPPE  
Die Ausbildung richtet sich an alle Interessierten, die den Wunsch hegen, ihr Bewusstsein zu 
erweitern und ihren Lebensweg achtsam (neu) zu gestalten — ein zweites Standbein gewinnen 
oder eine sinnvolle Berufung herbeiwünschen. Du lernst innerhalb dieser Ausbildung die fundierten 
Techniken der Handanalyse kennen, die sich wunderbar im Alltag oder im Berufsleben integrieren 
lassen.  

Voraussetzung für die Teilnahme am Jahreskurs ist der Besuch des Grundlagenseminar. 

WAS DU ERWARTEN KANNST  
Die Jahresausbildung professionelle Handanalyse hat zum Ziel, Theorien und Praktiken aus einer 
faszinierenden Welt und Tradition, die über 5000 Jahre alt ist, kennen zu lernen und praktisch 
anzuwenden. Diese Ausbildung wirkt in der Tiefe bewusstseinsverändernd, Talente und Fähigkeiten 
werden erkannt und gefördert.  

Der Lehrgang schliesst mit einem von dem Handanalyse Fachverband HAFV anerkannten Diplom 
ab.  



DEIN NUTZEN  
An 14 Seminartagen über 7 Module lernst du die Handanalyse von der Pike auf kennen. Die 
Lernaktivitäten und sozialen Interaktionen in der Gruppe sind so konzipiert, dass sie für die 
Lernprozesse förderlich sind, zum Bsp. durch Diversity der didaktischen und methodischen 
Gestaltung einer Unterrichtssequenz. Am Ende der Jahresausbildung bist du in der Lage, eine 
aussagestarke und kompetente Persönlichkeitsanalyse bei dir und anderen durchzuführen.  

DAS LERNZIEL  
Beratungskompetenz in professioneller Handanalyse für den persönlichen oder beruflichen Bereich 
sowie die Auseinandersetzung mit dem eigenen Seelenplan.  

ZERTIFIZIERUNG 
Nach Abschluss aller 7 Module, 6 Einzelsupervisionen und dem Nachweis von 100 gelesenen 
Händen (diese können auch nachgereicht werden) wird ein Diplom ausgestellt. 

Die Ausbildung kann auch ohne Zertifizierung besucht werden (ohne Einzelsupervision und 
Nachweis von 100 Händen). Eine Teilnahmebescheinigung wird nach Abschluss der einzelnen 
Module ausgestellt. 

ANERKENNUNG 
Die zertifizierte Ausbildung umfasst 122 Stunden und entspricht den Anforderungen von Richard 
Unger (International Institute of Hand Analysis IIHA) sowie den Richtlinien des Handanalyse 
Fachverbandes HAFV. 

DAS BESONDERE  
Die handXperience Ausbildungen werden in Kleingruppen durchgeführt. 
Im Rahmen der zahlreichen Übungen in Einzel-, Partner- und Gruppenarbeiten, lege ich unter 
anderem auch grossen Wert auf die individuelle Betreuung und Förderung, die nur in Kleingruppen 
gegeben ist.  

DATEN UND KOSTEN 

Dauer 7 Wochenende jeweils samstags und sonntags

Uhrzeit 10.00 - 17.00 Uhr

Daten Modul 1, 15./16. März 2025  
Modul 2, 12./13. April 2025 
Modul 3, 17./18. Mai 2025 
Modul 4, 14./15. Juni 2025 
Modul 5, 19./20. Juli 2025 
Modul 6,  06./07. September 2025 
Modul 7, 18./19. Oktober 2025

Ausbildungsort & 
Anmeldung

Tanja Carminni HandXperience, Unterburg 21, 8158 Regensberg 
info@handxperience.ch | +41 (0)79 374 62 77

Ausbildungsgebühr 7 Module, 14 Tage 3500 CHF (inkl. Lehrmittel und Lernkontrolle) 

6 Supervisionen-Einzelsunden à 120 CHF = 720 CHF 

Total 4220 CHF (Teilzahlung möglich)

mailto:info@handxperience.ch


THEMEN UND INHALT DER MODULE 1 BIS 7
MODUL 1 - THEMA VERTIEFUNG DER FINGER UND DER HANDFORMEN - 15./16. MÄRZ 2025  

 Rückblick und Vertiefung Einführungsseminar 
 Fingerzonen / Fingerspitzen / Fingeransätze / Fingerzwischenräume 
 Vertiefung der Handformen / die Handberge / die vier Quadranten 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars 

MODUL 2 - THEMA FINGERPRINTS NACH RICHARD UNGER / VERWEBUNG DES SEELENPLANS - 
12./13. APRIL 2025 

 Vertiefung der Seelenpsychologie nach Richard Unger 
 Dermatoglyphen in den Handflächen 
 Unterarten der Fingerabdrücke, der Komposit-Wirbel, Doppelschulen 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars 

MODUL 3 - THEMA HANDLINIEN - 17./18. MAI 2025 

 Vertiefung Kopf- und Lebenslinie, Verwebung 
 Die Nebenlinien, Besprechung und Lesung eigener und mitgebrachter Handabdrücke 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars und Modul 1 / 2 

MODUL 4 - THEMA BEGABUNGS-, WEISHEITS- UND ANPASSUNGSZEICHEN - 14./15. JUNI 2025 

 Begabungszeichen 
 Anpassungszeichen (Herz- und spirituelle Reise), Weisheitszeichen 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars und Modul 1 bis 3 

MODUL 5 - DAS VERWEBEN | DIE KONSTRUKTIVE BERATUNGSKOMPETENZ UND WERTFREIE 
KOMMUNIKATION - 19./20. JULI  2025 

 Die Kunst des Kombinierens und die konstruktive, wertfreie Beratung erlernen.  
 finden und kommunizieren das Kernthema eines Handeigners 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars und Modul 1 bis 4 

MODUL 6 - THEMA VERKNÜPFUNGS-WOCHENENDE: THEORIE & PRAXIS (KOMMUNIKATIONSTECHNIK 
06./07. SEPTEMBER 2025 

 Gewichtung, Verweben der einzelnen Zeichen in der Hand) 
 Zusammenfügen aller gelernten Zeichen / Offene Fragen klären 
 Besprechung und Lesung eigener und mitgebrachter Handabdrücke 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars und der Module 1 bis 5 

MODUL 7 - ZERTIF IZ IERUNGS-MODUL - 18./19. OKTOBER 2025 

 Schriftliche und mündliche Lernkontrolle 
 Rückblick und offene Fragen klären 
 Zertifikatübergabe, Nachweis von 100 gelesenen Händen 

Vorkenntnisse Absolvierung des Einführungsseminars und der Module 1 bis 6


